Liebe an Shiatsu Interessierte!

Paul Mair kommt wieder fiir ein Wochenende in den Entwicklungsraum! Er ist Physiotherapeut und diplomierter
Shiatsu-Praktiker. Paul Mair arbeitet schon lange mit Ulla Kiesling zusammen und leitet im Rahmen der
Zusatzausbildung "Sensorische Integration im Dialog" nach Ulla Kiesling® 2 Ausbildungsblocke.

Paul Mair’s Arbeit passt so wunderbar zu dem, was wir mit den Kindern machen. Daher ist es uns ein
Herzensanliegen, Sie mit ihm bekannt zu machen. An diesem Wochenende wird er Ihnen einen guten und
nachhaltigen Einstieg ins Shiatsu geben.

Wer bei unserer Arbeit schon mal miterlebt hat, was es bedeutet Kinder mit festem, eindeutigem Druck zu
beriihren, wie Kinder diese Beriihrung genie8en, wie sie dabei ruhig werden, wie sie danach gendhrt und
zufrieden sind, der hat schon ein Stiick Shiatsu erfahren diirfen.

Das konnen auch Sie lernen:

Paul Mair macht Sie vertraut mit der inneren Haltung, die hinter diesen Bertihrungen steht und mit der Technik an
sich. Sie werden verschiedene Griffe und Beriihrungen ausprobieren und an sich selber spiiren konnen.

Alles was Sie hier lernen, konnen Sie auch mit Thren Kindern machen und wird Ihnen ein feiner und starker
Begleiter im Alltag sein. Wenn Kinder von der Schule oder vom Kindergarten unrund nach Hause kommen,
grantig und gestresst sind, oder besonders am Abend, wenn Kinder einfach nicht "runterkommen" kénnen, werden
Sie gerne auf Shiatsu-Praktiken zuriickgreifen. Wenn Sie ein Kind mit ADHS oder ein sogenanntes "Schrei-Baby"
haben, kann dieses Seminar eine willkommene Hilfestellung sein.

Das Seminar gliedert sich in 2 Teile:
30. Marz 2019: Einfiithrung (oder Auffrischung fiir jene, die vor einem Jahr schon dabei waren).
31. Mirz 2019: Vertiefung

Zeit: jeweils von 9 bis 17 Uhr, eine Stunde Mittagspause. Beginn piinktlich.
Ort: 1070 Wien, Déblergasse 2, eigener Eingang 16 Schritte rechts vom Hauseingang.

Wer beide Tage bucht, zahlt 220,-
Ein einzelner Seminartag kostet 120,-

Anmeldungen bitte ausschlieRlich per Mail mit Angabe von Name, Telefonnummer und gewiinschte Seminarteile.
Bitte melden Sie sich bis spétestens 15. Méarz 2019 an.

Der Platz gilt nur dann als reserviert, wenn die Seminarkosten auf unser Konto eingegangen sind.

Die Seminarplitze werden in der Reihenfolge der gemailten Anmeldungen vergeben.

Das Seminar findet ohne Kinder statt.

Bankverbindung:
Schreiben Sie bitte im Verwendungszweck:
Shiatsu - [Thren Namen]

Entwicklungsraum GesbR
AT19 1860 0000 1061 7819
AT191860000010617819

Wir freuen uns, wenn Sie sich fiir das Seminar entscheiden,
weil wir davon iiberzeugt sind, dass es Ihnen und IThrem Kind gut tun wird!

Mit freundichen Griiflen,
Josef Gschwandtner und Dagmar Neulinger
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