
Motopädagogik-Psychomotorik	/	Thesi	Zak

 

Grüß Gott, mein Name ist Thesi Zak und ich biete ab
November jeweils Donnerstag Nachmittag 

“MI-MO” = Mini- Motopädagogik Gruppen 

hier in der Praxis an.

Diese Gruppen bieten Platz für maximal vier Kinder, die im
Sinne der perfekten Ergänzung der sensorischen Integration
im Dialog nach Ulla Kiesling ®, Motopädagogik= bewegtes

Erleben in der Gruppe, besuchen können.

Motopädagogik ist ein ganzheitliches, 
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pädagogisches Konzept zur
Persönlichkeitsförderung mit und durch

Bewegung.

Durch vielfältige und freudvolle Körper-,
Material- und Sozialerfahrung sollen die Kinder
in ihrer alltäglichen Handlungskomptetenz und

ihrem Selbstbewusstsein gestärkt werden.
In der kreativen Beschäftigung mit unterschiedlichsten 
Alltagsmaterialien, wagen wir uns in
freudvolle Bewegungsabenteuer, welche die Kinder im

wahrsten Sinne des Wortes bewegen – körperlich,
emotional und koginitv!

Gemeinsames Spiel, sowie Entwicklung eigener Ideen
bilden einen Schwerpunkt im psychomotorischen

Bewegungsangebot.

Über phantasievoll gestaltete, vielfältige
Bewegungserfahrungen wird die ganze Person
bewegt und gleichzeitig körperliche, geistige,

psychische und soziale Bereiche angesprochen.

Motopädagogisch sowie über SI im Dialog begleitete
Kinder erwerben in diesen Einheiten

Kompetenzstärkungen, welche es Ihnen erleichtert
ihren Alltag zu meistern.

Einblicke in mein Angebot finden Sie unter:
www.motopaedagogik.org
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FAKTEN ZU DIESEM ANGEBOT:

  Start: am 5.11.2020 

Anmeldung: bis 29.10. unter 

thesi@motopaedagogik.org oder 0664 47 29 171

Ablauf: 6 Einheiten  am  

5.11.,12.11.,19.11.,26.11.,3.12.,10.12., (Ersatztag 17.12.- 

falls ich einmal ausfallen sollte) 

jeweils von 14:00-15:30 Uhr 

(Sollte es mehr Bedarf geben kann ich eine zweite Gruppe von 

15:45-17:15 Uhr anbieten)

Kosten: Ein Block a’ 6 Einheiten kostet 360 € 

(60€ pro Einheit, wobei der gesamte Block nach der 

ersten Einheit zu bezahlen ist)

Anzahl der Kinder: 4 

Alter: ab 3 Jahren
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Auf fröhliche, bewegte und
bewegende Stunden mit Ihrem

Kind?

... freut sich

Thesi Zak


